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Аннотация: В данной статье рассматриваются одни из самых популярных 

пластиковых материалов, доступных для 3D печати. Представлено сравнение материалов, 

рассматриваемых в данной работе. 
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Abstract: This article discusses some of the most popular plastic materials available for 3D 

printing. A comparison of the materials considered in this paper is presented. 
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Аддитивное производство с каждым годом становится всё популярней и 

доступней для многих отраслей, таких как медицина, строительство, 

робототехника, энергетика и др. 3D-печать предоставляет возможность 

создавать сложные детали, конструкции широкого спектра назначения. Первое 

время технологии аддитивного производства развивались исходя из доступных 

материалов (восков, полимерных и бумажных слоистых материалов). На данный 

момент появились новые материалы: Наиболее распространенные виды 

пластика – PLA и ABS, свойства которых хорошо известны любителям и 

профессионалам в сфере трехмерной печати. Производители материалов иногда 

модифицируют пластики и добавляют в них различные присадки для изменения 

свойств чистого полимера (например, углеродное волокно, чтобы сделать 

материал более жестким). Технология 3D-печати позволяет достичь высокой 

точности и детализации [2]. Экструзионный метод печати включает в себя 

послойное нанесение и многоструйную печать. Данный метод базируется на 

получении изделия путем выдавливания жидкого материала и его последующего 

отверждения [3]. Обычно используемые расходные материалы включают 

термопластические материалы или композиционные соединения на их основе. 

PLA – самый простой и экологичный полимер для печати и обеспечивает 

хорошее визуальное качество полученных деталей. Производят данный пластик 

из сахарного тростника или кукурузы. Помимо указанных ингредиентов, 
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используемых в производстве, также применяется картофельный и кукурузный 

крахмал, соевый белок, крупа, полученная из клубней маниока, а также 

целлюлоза. Пластик довольно твёрдый, но на деле очень хрупкий и не подходит 

для использования в работающих механизмах. Обладает нулевой усадкой. 

Преимущества: экологичный и быстро разлагается; не имеет запаха; 

устойчив к ультрафиолету; пригоден для обработки шлифовальной бумагой и 

покраске акриловыми красками; дешевый в производстве. 

Недостатки: нетермостойкий (температура плавления 175 градусов); 

разлагается в результате длительного воздействия света; достаточно хрупкий; 

биоразлагаемость сокращает срок службы готовых деталей. 

Что печатают из PLA: прототипы, наглядные модели и макеты, 

анатомические модели в медицине, товары, изделия (контейнеры, бутылки). 

ABS – это пластик, который выдерживает удары и идеально подходит для 

изготовления функциональных деталей и долговечных механических изделий, 

конструкций. Для изготовления моделей необходим 3D-принтер с закрытым 

ограниченным пространством. Он плавится при температуре 210-245 градусов. 

Когда дело доходит до термостойкости и прочности, ABS является более 

предпочтительным материалом, чем PLA.  

Преимущества: можно обрабатывать парами ацетона для получения 

глянцевой поверхности; ацетон может быть использован в качестве сильного 

клея; хорошая стойкость к истиранию; дешевый в производстве; химически 

стойкий к кислотам и маслам. 

Недостатки: токсичный при нагревании; под действием ультрафиолета 

рассыхается и разрушается; при долгом нахождении на свету пластик желтеет; 

обладает высокой термоусадкой, что доставляет определенные проблемы при 

3D‑печати; неэкологичный, разложение может длиться несколько веков 

PET – более мягкий полимер. Ударопрочный материал, подходит для 

использования в домашних условиях. Высокая межслойная адгезия приводит к 

тому, что в результате повышенных нагрузок готовые изделия ломаются не 

вдоль слоев, а по слоям. Из этого пластика можно изготавливать прочные 

изделия с тонкими стенками, втулки, шестерни и другие детали механизмов. 

Преимущества: отсутствие усадки, высокая точность размеров; отсутствие 

запаха при печати, ударопрочность; нетоксичность (в том числе при контакте с 

пищевыми продуктами); возможность вторичной переработки. 

Недостатки: высокая температура печати и текучесть; более низкая 

прочность и температура размягчения по сравнению с ABS; более высокая 

сложность в работе. 

TPU – термопластичный полиуретан, широко использующийся в 

промышленности. Он долговечен, сохраняет эластичность при охлаждении. 

Является гибким пластиком. Как правило, его используют в деталях, которым 

требуется эластичность, но его очень высокая ударопрочность может быть 

использована и для других применений. 
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Преимущества: износоустойчивый; хорошая стойкость к маслам; 

эластичный, гибкий; TPU пластик на 100% подходит для вторичной 

переработки, не несёт вреда окружающей среде. 

Недостатки: может быть сложной задачей для начинающих из-за его 

уникальных высокопроизводительных свойств; трудно склеить детали из этого 

материала; дороговизна. 

POM (полиоксиметилен) является инженерным пластиком, широко 

используемый при производстве конструкционных элементов (в том числе 

высокоточных или движущихся деталей). Температура плавления 180-250°.  

Преимущества: морозоустойчивость; слабое влагопоглощение; высокая 

прочность; низкое трение.  

Недостатки: сложность печати, необходим контроль температуры нагрева 

сопла; высокая усадка; низкая адгезия к поверхности стола. 

Сравнив вышеуказанные материалы для 3д-печати, самыми экологичными 

пластиками являются PLA и TPU. Они полностью биоразлагаемы и не выделяют 

токсичные вещества, что важно для здоровья людей и экологии окружающей 

среды. Самыми прочными для решения инженерных задач являются TPU и ABS. 

Однако ABS выделяет токсичные вещества, являющимися опасными для людей 

и окружающей среды. Воздействие таких веществ может привести к ухудшению 

здоровья (например, онкологические заболевания). Поэтому TPU лучше ABS. 

Стоимость ABS и TPU примерно одинакова, различие в пару сотен рублей. 

Ударопоглощающие и вибропоглощающие свойства TPU делают его идеальным 

материалом для изготовления протезов и ортопедических изделий (стельки). 

С точки зрения экологичности, пластики PLA и TPU – лучшие варианты, 

первый не содержит хлора и сгорает без диоксинов хлора или соляной кислоты. 

Он подходит для изготовления одноразовой биоразлагаемой экопосуды, 

экоупаковки и экологичных столовых приборов. Именно поэтому PLA – 

популярный коммерческий биопластик: в 2015 году в мире было произведено 0,2 

миллиона тонн, а в 2019 году – 0,3 миллиона тонн. А TPU в свою очередь 

биоразлагаем, нетоксичен и может перерабатываться до 3-4 раз. 
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