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СИСТЕМЫ ДАТЧИКОВ И ПРИБОРОВ ДЛЯ КОНТРОЛЯ 

МИКРОКЛИМАТА В ОФИСНЫХ ПОМЕЩЕНИЯХ 
 

Аннотация. С развитием технологий и становлении их более доступными к 

приобретению появилась возможность автоматизировать контроль многих факторов, 

влияющих на жизнь и работу людей. В данной статье будет рассмотрена система для 

контроля микроклимата в офисных помещениях. 

 

Ключевые слова: приборы, датчики, автоматизация, микроклимат, рабочее 

пространство, здоровье, офисное помещение, кондиционирование, умный дом. 

 

Микроклиматические параметры являются важными факторами рабочей среды, которые 

существенно влияют на качество работы сотрудников и их самочувствие. Нарушения 

санитарных норм может привести не только к дискомфорту и снижению продуктивности, но и к 

негативному влиянию на здоровье рабочих [1]. Для решения данной проблемы рекомендуется 

установка автоматизированной системы контроля микроклимата в офисных помещениях [2]. 

Преимуществами данного решения являются: 

1.  регулировка показателей микроклимата в режиме реального времени; 

2.  улучшение условий труда за счет стабильности климата помещения; 

3.  долгосрочность решения; 

4.  отсутствие человеческого вмешательства в работу приборов контроля (за 

исключением изначальной настройки оборудования). 

Подобные система в основном состоят из микроконтроллера, датчиков и самих устройств, 

меняющих микроклимат (вентиляция, отопление, кондиционер и т.п.). Одним из вариантов 

реализации являются системы «под ключ», которые конструируются под конкретные 

требования, устанавливаются и настраиваются исполнителем, но данное решение отличается 

своей дороговизной. Более дешевым решением является система «умный дом». С развитием этой 

технологии стало возможным самостоятельное проектирование подобных систем, что под силу 

даже тем, кто не разбирается в датчиках и приборах. К примеру, датчики температуры, 

влажности, микроконтроллеры можно приобрести у популярных производителей, таких как 

«Xiaomi», «HitePro», «AJAX», «Arduino», «Aqara» и «Ростелеком», а в качестве исполнительных 

устройств нужно выбрать приборы с возможностью подключения к WI-FI сети или к Bluetooth, 

которые на сегодняшний день присутствуют во многих новых моделях. Далее через телефон или 

компьютер все устройства спрягаются между собой и создаются сценарии работы системы. 

Также можно автоматизировать освещение, добавить камеры видеонаблюдения и датчики 

движения для повышения удобства и безопасности. Все данные о работе и показатели 

микроклимата сохраняются в облачном хранилище [3]. 

Можно сделать вывод, что микроклимат в офисных помещениях важен для 

работоспособности и здоровья сотрудников, и при этом сборка автоматизированной системы 

контроля микроклимата является дешевым и простым решением благодаря технологии «умного 

дома». 
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