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ЭКОНОМИКА СОВМЕСТНОГО ПОТРЕБЛЕНИЯ

Помысова А. Ю.
ФГБОУ ВО «Казанский государственный энергетический 

университет», г. Казань, Россия

Аннотация. Возникновение экономики совместного потребления или 
шеринг (sharing) экономики в результате цифровизации экономики стало 
одной из главных мировых тенденцией. Суть данной экономики состоит в 
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том, что человек (потребитель) меняет свое поведение с приобретения на 
совместное пользование. Шеринг-экономика активно трансформирует как 
бизнес, так и экономические отношения, причем в самых разных сферах: 
городская среда, городской общественный транспорт, междугородние 
перевозки, туризм, аренда коммерческой недвижимости и оборудова-
ния. Шеринг экономика включает в себя краткосрочные одноранговые 
транзакции для совместного использования неиспользуемых активов и 
услуг или для облегчения совместной работы. Ее активный рост во мно-
гом обусловлен использованием онлайн-платформ, которые соединяют 
покупателей и продавцов. Этот тип экономики быстро растет и развива-
ется, но сталкивается со значительными проблемами в виде неопреде-
ленности регулирования и опасений по поводу злоупотреблений, как со 
стороны потребителей, так и со стороны арендодателей. В данной статье 
представлена попытка исследования и определения такого понятия, как 
экономики совместного потребления. Дана оценка тенденции развития 
данной экономики, проанализировано ее текущее состояние, обозначены 
основные недостатки данной экономической модели. Проанализированы 
основные направления развития шеринг-экономики.

Ключевые слова: шеринг-экономика, совместное потребление, эко-
номика коллективных действий, экономика обмена.

SHARING ECONOMY

Pomysova A. Yu.
Kazan State Power Engineering University, Kazan, Russia

Annotation: the emergence of the sharing economy or sharing economy 
as a result of the digitalization of the economy has become one of the main 
global trends. The essence of this economy is that a person (consumer) chang-
es his behavior from acquisition to sharing. The sharing economy is actively 
transforming both business and economic relations, and in a variety of areas: 
urban environment, urban public transport, intercity transportation, tourism, 
rental of commercial real estate and equipment. The sharing economy includes 
short-term peer-to-peer transactions to share unused assets and services or to 
facilitate collaboration. Its active growth is largely due to the use of online 
platforms that connect buyers and sellers. This type of economy is growing 
and developing rapidly, but faces significant challenges in the form of regula-
tory uncertainty and concerns about abuse, both by consumers and landlords.  
This article presents an attempt to research and define such a concept as the 
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sharing economy. The assessment of the development trend of this economy 
is given, its current state is analyzed, the main disadvantages of this economic 
model are identified. The main directions of the sharing economy development 
are analyzed.

Keywords: sharing-economy, joint consumption, economy of collective 
action, economy of exchange.

Несколько десятилетий назад отличительной чертой среднего клас-
са, свидетельствовавшей о достатке человека, было владение большим 
количеством вещей. Но удешевление производств, а также увеличение 
выпуска товаров, привело к снижению значимости этого показателя. 
Сегодня многие люди, живущие на уровне бедности или ниже, владеют 
множеством вещей, но это не отражает их социальный статус.

Сейчас большее распространение приобретает тенденция того, что 
люди, которые становятся представителями среднего класса, владеют 
меньшим количеством вещей. Все большую популярность приобретает 
«минималистское» движение, этому способствует появление экономики 
совместного потребления. В связи с этим целью данного исследование 
является анализ существующих научных публикаций и другой литера-
туры для исследования и определения такого понятия, как экономика 
совместного потребления.

Результаты исследования. Термин «совместное потребление» исполь-
зуется для описания экономической модели, основанной на коллективном 
использовании товаров и услуг, бартере и аренде вместо владения, в основе 
которой лежит идея, что иногда удобнее платить за временный доступ к 
продукту, чем владеть этим продуктом [1].

Экономика совместного использования позволяет отдельным лицам 
и группам зарабатывать деньги на недостаточно используемых активах. 
В экономике совместного использования простаивающие активы, такие 
как припаркованные автомобили и не использующиеся комнаты, можно 
сдавать в аренду. Можно сказать, что в этом случае физические активы 
выступают и совместно используются как услуги.

Например, каршеринг, сервисы краткосрочной аренды машин, такие 
как БлаБлаКар, Делимобиль, BelkaCar, Яндекс.Драйв помочь проиллю-
стрировать эту идею. Согласно данным, предоставленным Институтом 
Брукингса, частные транспортные средства не используются в течение 
95 % их срока службы. В том же отчете подробно описано преимущество 
Airbnb по сравнению с гостиницами, поскольку. Сообщалось, что тарифы 
Airbnb на 30–60 % дешевле, чем цены в отелях по всему миру [2].
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Съемная квартира, каршеринг и велопрокат, жилье с Airbnb в отпуске, 
катамараны в парках – это является наглядным примерам шеринговой 
экономики (sharing economy). 

Сейчас аренда вещей распространена в основном в крупных городах – 
Москва, Санкт-Петербург, Новосибирск, Екатеринбург, Нижний Новгород, 
Ростов, Казань. В этих семи городах сосредоточено 80 % рынка аренды 
вещей в России. Большинство арендаторов – женщины в возрасте до 39 
лет с доходом средним и выше среднего, а также активные молодые люди. 
Однако отмечается взросление аудитории – все чаще шеринг-услугами 
пользуются люди старше 40 лет, а также расширение географии – растет 
спрос в небольших городах и удаленных регионах.

Согласно исследованию ТИАР-Центра и кластера РАЭК/Sharing 
Economy, использование платформ экономики совместного потребления 
постепенно растет в России. Объем транзакций на рынке каршеринга в 
2020 г. составила 22,4 млрд руб., тогда как в 2017 г. – 5,1 млрд, выручка в 
сфере карпулинга – 11,4 млрд руб., против 8,1 млрд в 2017 г., сдаче жилья –  
8,1 млрд, в 2017 г. это показатель был равен 5,8 млрд [3].

Существует множество причин, подталкивающих людей к аренде той 
или иной вещи, вместо ее покупки, среди них можно выделить: возмож-
ность сэкономить, удобство, доступность. Однако, экономия как основной 
мотив аренды постепенно уходит на второй план. Все чаще люди ори-
ентируются на разумное потребление и удобство. Арендаторам нужны 
от вещи функции и эмоции, они не хотят обладать ею и обременять себя 
хранением.

Владение меньшим количеством вещей так же положительно влияет 
на окружающую среду. Одним из наиболее значительным фактором изме-
нения климата крупных городов являются выбросы транспорта, поэтому 
там, где плотность населения увеличивается, совместное использование 
транспортных средств может положительно повлиять на окружающую 
среду.

Хотя термин экономика совместного пользования до сих пор не имеет 
четкого определения, это не уменьшает значимость данных экономических 
отношений. Прогнозируется, что доля шеринговой экономики в таких 
отраслях как транспорт, жилье и развлечения, будет продолжать расти.  
Стоит отметить, что такая экономика затрагивает не только продукты, 
доступные для сдачи в аренду, а также время и способности людей. К 
экономике совместного пользования так же можно отнести: 

Фриланс – такие сайты, как YouDo, Kwork, Profi, Workzilla вывели 
рынок фриланса на новый уровень. Они помогают найти специалистов 
различных областей: курьеров, мастеров по ремонту, тренеров, репети-
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торов и пр. Платформы, созданные каждым из этих сайтов, позволяют 
соединять тех, кто предлагает услуги, с теми, кто ищет услуги.

Коворкинг – сайт kovorkingi.ru может помочь найти площадки, предо-
ставляющее коворкинг-пространства в крупных городах по всей России. 
Фрилансеры, предприниматели и удаленные пользователи могут арен-
довать стол или офис без накладных расходов и затрат на аренду всего 
здания. Цены достаточно низкие и пространство предлагает некоторые 
преимущества офиса, включая конференц-залы, интернет и часто бес-
платный кофе.

Р2P кредитование – Lending Club и подобные ему сайты это специаль-
ные онлайн-платформы, куда приходят вкладчики и заемщики физические 
лица, в редких случаях компании. Они кредитуют друг друга на определен-
ных условиях, а сервис получает за это деньги [4]. Это позволяет людям 
одалживать друг другу деньги с гораздо более низкими процентными 
ставками и сборами, чем традиционные кредитные карты или банковские 
кредиты. Инвесторы получают солидную прибыль, а заемщики получают 
более конкурентоспособные ставки, чему способствует платформа.

Стоит отметить, что компании редко является фактическим постав-
щиком услуг, вместо этого они выступают в качестве посредника, делая 
транзакцию возможной, а также легкой и безопасной как для поставщика, 
так и для пользователя. Они разрушают барьеры, которые в противном 
случае существуют для начала бизнеса для многих людей, и делают уча-
стие в этой «совместной» экономике легким и прибыльным.

Критика sharing economy часто связана с регулятивной неопределен-
ностью. Предприятия, предлагающие услуги аренды, часто регулируются 
федеральными, государственными или местными органами власти, тогда 
как нелицензированные лица, предлагающие услуги аренды, могут не 
следовать этим правилам или не оплачивать связанные с этим расходы.

Еще одна проблема заключается в отсутствие государственного над-
зора, что приводит к серьезным злоупотреблениям со стороны как по-
купателей, так и продавцов в экономике совместного использования. 
Это выражается в таких ситуациях, как обнаружение скрытых камер в 
арендуемых помещениях, судебных процессов по поводу несправедливого 
обращения с подрядчиками со стороны платформ, которые их нанимают, 
известны даже случаи убийства клиентов реальными или подставными 
арендаторами и работниками такси.

Существует также опасение, что больший объем информации, распро-
страняемой на онлайн-платформе, может создать расовую и/или гендерную 
предвзятость среди пользователей. Это может произойти, когда пользо-
вателям разрешено выбирать, с кем они будут делиться своей собствен-
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ностью, или из-за неявной статистической дискриминации алгоритмами 
сайтов, которые выбирают пользователей с такими характеристиками, как 
хорошая кредитная история или отсутствие судимости.

Например, сайту ЦИАН пришлось запретить арендодателям исполь-
зовать формулировку «только славянам». По мере того как появляется 
все больше данных и развивается экономика совместного использования, 
компании в рамках этой экономики обязаны бороться с предвзятостью как 
в своих пользователях, так и в алгоритмах, часто намеренно ограничивают 
доступность информации для покупателей и продавцов. 

Вывод. Шеринг экономика подразумевает коллективное пользование 
товарами или услугами без обязательного владения. Она с каждым днем 
становится все более популярной, несмотря на все имеющиеся у нее на 
данный момент недостатки. Можно сказать, что спрос на аренду будет и 
дальше расти, благодаря распространению тренда на экономию времени 
и денег. Люди постепенно осваивают новый образ жизни, когда пред-
почтительнее не копить имущество, а получать функционал и впечатле-
ния. Но на данный момент, несмотря на развитие сервисов проката, идея 
«арендовать, а не покупать» пока реализуется в основном в сфере вещей 
для однократного использования. Людям все еще сложно отказаться от 
идеи владения собственным автомобилем, а свою квартиру променять 
на съемную.
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