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Аннотация: В статье рассмотрены результаты летних олимпийских игр за 2012, 2016, 2020 годы, на их основе приведена статистика результатов российской сборной в данных олимпийских играх по различным видам спорта, а также выявлена тенденция развития спорта в России.
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Abstract: The article examines the results of the Summer Olympic Games for 2012, 2016, 2020, based on them, the statistics of the results of the Russian national team in these Olympic Games in various sports are presented, and the trend of sports development in Russia is revealed.
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Актуальность. В мире спорта Олимпийские игры являются наиболее долгожданными и масштабными событиями. Подражая античным традициям, они только в високосный год. Как отдельная страна, а не в Объединенной команде, Сборная России впервые выступала на Летних Олимпийских Игах лишь в 1996 году. Помимо того года Россия участвовала в шести Летних Олимпийских Играх. В медальном зачете по итогам всех Олимпийских Игр Россия выиграла 670 медалей, из которых 222 золотых, 216 серебряных и 232 бронзовых [5]. 
Я считаю, что данная статья необходима для того, чтобы иметь представление о том, как же всё-таки развивается Российский Спорт на сегодняшний день, путем анализа результатов последних трех Олимпийских Игр: 2012 года (Лондон), 2016 года (Рио-де-Жанейро) и 2020/2021 года (Токио). 
Цель исследования: выявление тенденции развития спорта в России на примере данных олимпийских циклов. Исходя из поставленной цели, определим задачи: ознакомиться с историей участия России на Летних Олимпийских Играх, проанализировать результаты последних трех Игр, привести статистику побед Российской Сборной по различным видам спорта, и сделать вывод, достигая, тем самым, изначальную цель.
Методика проведения исследований. Я провела свое исследование с помощью таких методов, как обзор литературных данных, использование электронных ресурсов, изучение информации на официальных сайтах по изучаемой теме статьи, а также составление диаграмм на основе анализа полученной информации.
Результаты исследования и их обсуждение. Спортсмены России на Олимпийских играх 2012 года, проходивших в Лондоне, установили ряд национальных достижений. Так, в дзюдо впервые в нашей Сборной были взяты три золотые медали, также впервые одержала победу мужская волейбольная сборная России. Евгения Канаева в результате победы на Олимпиаде-2012 стала первой двукратной чемпионкой в индивидуальном многоборье. Данные Российские легкоатлеты смогли завоевать целых 8 золотых медалей.  За последние 12 лет впервые была получена золотая медаль в спортивной гимнастике, которую выиграла гимнастка Алия Мустафина. А Российскими синхронистами были завоеваны оба комплекта медалей высшей пробы. Целых 5 наград удалось выиграть российским спортсменам по греко-римской борьбе [2]. В состав сборной России вошли 436 человек. Всего российские спортсмены завоевали 24 золотых, 26 серебряных и 32 бронзовых медали. По представленной ниже диаграмме (рис.1) мы можем сказать, что Россия по количеству золотых занимает 4 место, по количеству серебряных – 3 место, а по количеству бронзовых – 1 место.

Рис.1 Россия на Олимпиаде в Лондоне 2012
К XXXI летним Олимпийским играм, прошедшим в Рио-де-Жанейро в 2016 году из-за допингового скандала в полном составе были отстранены российские легкоатлеты. Индивидуальное разрешение выступить в Рио-де-Жанейро получила только Дарья Клишина. Всего в составе Российской Сборной на Играх насчитывалось 286 спортсменов. В общекомандном зачёте Российская Сборная снова оказалась на четвертом месте по количеству золотых медалей (19 штук). Команда наших борцов стала самой результативной в Рио-де-Жанейро-2016, выиграв 9 медалей. 7 медалей принесли российские спортсмены по фехтованию. Впервые Россией было завоевано олимпийское золото по гандболу. А наша команда по синхронному плаванию получила 2 золота. Российским гимнасткам снова удалось выиграть золотую медаль в групповом многоборье. Успешным стало выступление россиянок в спортивной гимнастике [4]. По  представленной ниже диаграмме (рис.2) мы можем сказать, что Россия по количеству золотых занимает 4 место (19 медалей), по количеству серебряных – 3 место одновременно с Китаем (18 медалей), и по количеству бронзовых – тоже 3 место (19 медалей).

Рис.2 Олимпиада в Рио-де-Жанейро 2016
Олимпиаду в Токио 2020 перенесли на год из-за пандемии, а соревнования из-за коронавирусных ограничений прошли при соблюдении строжайших санитарно-эпидемиологических требований и почти без зрителей. На Олимпийских играх спортсменам Российской Сборной пришлось выступить частично и в статусе нейтральных спортсменов под названием "сборная ROC", что расшифровывается как Russian Olympic Committee. Этому послужило то, что Россию дисквалифицировали от участия в Играх из-за санкций WADA, касающихся периодических и многочисленных допинговых нарушений у Сборной России. Россию на Олимпийских играх 2020 также лишили флага и гимна, который заменила музыка Чайковского. Несмотря на жесткие ограничения в отношении Российской Сборной, итогом Токио-2020 для россиян стали 20 золотых, 28 серебряных и 23 бронзовые медали, всего — 71 и пятое место в общем зачете [3]. Мужская сборная России по спортивной гимнастике выиграла золото в командном первенстве впервые с 1996 года, а женская – с 1992. Стрелок из пневматического пистолета Виталина Бацарашкина, а также пловец Евгений Рылов стали двукратными чемпионами Токио. Евгений Рылов признан лучшим спортсменом 2021 года на премии Минспорта. Прыгунья в высоту Мария Ласицкене получила золото, взяв высоту 2,05 м. Снова безупречно выступили наши синхронистки, причем после победы россиянок в произвольной программе групп Светлана Ромашина побила рекорд, став семикратной олимпийской чемпионкой. Это событие послужило тому, что совсем недавно она стала лауреатом Национальной спортивной премии. В общекомандном же зачете Россия спустилась на линейку ниже, чем была ранее, на 5 место по количеству золота. Это мы можем видеть из диаграммы (рис.3), представленной ниже. По количеству же серебряных наград Россия занимает 3 место, а по количеству бронзовых – 2 место. Этот результат стал лучшим за последние годы. Хочется также отметить, что в составе делегации было всего 335 спортсменов. 

Рис.3 Олимпиада в Токио 2020
Заключение. Таким образом, проанализировав итоги трех последних Летних Олимпийских Игр, можно сделать следующие выводы. Из Токио наши атлеты привезли на 15 медалей больше, чем из Рио-де-Жанейро, и на 11 медалей меньше, чем в 2012. Хотя здесь также важно учитывать количество спортсменов в составе Сборной на данные периоды времени: в 2012 году в Олимпиаде приняли участие 436 наших атлетов, в 2016 же, всего 286, в то время как в 2020 году число российских спортсменов составило 335 человек. Данным показателям также соответствует факт того, что с 2016 года Росси начали предъявляться санкции, результатом чего послужило уменьшение количества допущенных к Играм спортсменов. Отсюда делаем вывод, что число участников соотносится с количеством наград. Станислав Поздняков, глава национального Олимпийского комитета, отметил, что на Олимпиаде-2020 перед спортсменами стояла задача превзойти достижения Игр 2016 года в Рио-де-Жанейро и спортсмены с ней благополучно справились. Ниже представлена диаграмма (рис.4) о числе наград России за последние три Летних Олимпиад. 

Рис.4 Статистика побед России за данный период
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