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Аннотация: в статье приведены основные характеристики лазерного излучения, используемого в волоконно-оптических системах передачи (ВОСП). Проведен анализ организационно- технических мероприятий и инноваций в области обеспечения лазерной безопасности. Предложены мероприятия по снижению риска поражения персонала лазерным изучением при строительстве и эксплуатации ВОСП.

Ключевые слова: лазерная безопасность, волоконно- оптические системы передачи.

Лазерное излучение (ЛИ) является электромагнитным излучением в диапазоне длин волн 0,2 – 100 мкм. Одним из самых восприимчивых органов к ЛИ являются глаза. ЛИ видимого диапазона с длиной волны 380 – 780 нм воздействует на сетчатку зрительного анализатора. ЛИ не воспринимаемых человеком визуально (невидимых) диапазонов, не оказывая непосредственного вредного воздействия на сетчатку, могут повреждать хрусталик, роговицу и радужную оболочку глаза, причем, когда поражение уже наступило.

Лазерная безопасность – это совокупность технических,

санитарно-гигиенических и организационных мероприятий, обеспечивающих безопасные условия труда персонала при использовании лазеров. В РФ на базе проведенных комплексных исследований и современных представлений о влиянии ЛИ на организм человека разработан и утвержден ряд нормативных документов, обеспечивающих безопасную эксплуатацию лазерных изделий [1, 2]. В основу проектирования, разработки и эксплуатации лазерной техники положен принцип исключения воздействия на человека (за исключением лечебных мероприятий) ЛИ как прямого, так и зеркально или диффузно отраженного.

Источниками излучения в волоконно-оптических системах передачи (ВОСП) служат мощные узкополосные лазеры. На стадии развертывания, строительства и эксплуатации оптоволоконный кабель должен пройти первичный контроль с помощью контрольно-измерительного оборудования. При работе ВОСП и тестирующего оборудования используются повышенные уровни мощности источников ЛИ (в диапазоне от

200 мВт до 1 Вт). Устанавливаются оптические усилители и модули компенсации дисперсии, со сварочным оборудованием для оптических волокон и разделкой волоконно-оптических кабелей и оптоволокна. Следовательно, лазерной безопасности ВОСП, широко применяемых во многих отраслях и в ОАО

«РЖД», следует уделить первостепенное значение.

В системах оптической связи происходит передача и обработка световых и оптических сигналов. Выбор вида светового излучения и длины волны для оптической связи зависит как от характера передаваемого сообщения, так и от возможностей создания такого излучения, формирования из него сигнала, передачи и обработки световой волны и, наконец, приема сигнала, содержащего информацию. Излучение применяемых в ОАО «РЖД» ВОСП относится к коллимированному типу, длина волны 1310 нм, 1550 нм.

Выполнение следующих требований безопасности должно обеспечивать исключение или максимальное уменьшение риска облучения персонала ЛИ, а также воздействия на него других опасных факторов:

· к ремонту, наладке и испытаниям лазерных изделий

допускаются лица, имеющие соответствующую квалификацию и прошедшие инструктаж по технике безопасности в установленном порядке;

· к работе с лазерными изделиями допускаются лица, достигшие совершеннолетия, не имеющие медицинских противопоказаний и прошедшие курс специального обучения в установленном порядке работе с конкретными лазерными изделиями и аттестацию на группу допуска при работе на электроустановках с соответствующим напряжением;

· при эксплуатации изделий классов лазерной опасности

2 и выше работодатель должен назначить приказом лицо, ответственное за охрану труда при их эксплуатации;

– лазерные изделия, находящиеся в эксплуатации, должны подвергаться регулярной профилактической проверке; при проведении профилактической проверки следует обращать особое внимание на безотказность работы всех защитных устройств, надежность заземления.

Для уменьшения опасности поражения глаз ЛИ за счет уменьшения диаметра зрачка оператора в помещениях должна обеспечиваться хорошая освещенность рабочих мест: коэффициент естественной освещенности должен быть не менее 1,5%, а общее искусственное освещение должно создавать освещенность не менее 150 лк. Инструментальный контроль и оценка лазерной безопасности ВОСП, проведенный в Омском региональной центре связи Западно-Сибирской железной дороги, показал соответствие условий и охраны труда эксплуатационного персонала установленным требованиям [3].

СИЗ от лазерного излучения включают в себя средства защиты глаз и лица (защитные очки, щитки, насадки), средства защиты рук, специальную одежду (халат хлопчатобумажный). При выборе СИЗ необходимо учитывать рабочую длину волны излучения, оптическую плотность светофильтра.

Изучение научных и патентных источников показало, что наиболее распространенным в практике средством защиты, повышающим уровень поглощения ЛИ, является нанесение различных поглощающих покрытий с высокой оптической поглощательной способностью. Известен «Способ получения светопоглощающего покрытия» (описание изобретения к

патенту №2467094, МПК С23С 18/36, опубл. 20.11.2012) [4].

Данный способ многостадиен и сложен в технологическом исполнении. Кроме этого, он применим только для видимого диапазона длин волн ЛИ (380 – 780 нм).

К одному из перспективных инновационных способов защиты от ЛИ относится «Пленка для предотвращения отражения и дисплейное устройство» (описание изобретения RU

№2468397,   МПК   G02B   1/11,   дата   опубл.   10.07.2012)   [4].

Сущность изобретения заключается в том, что пленка для предотвращения отражения имеет на поверхности тонкую шероховатую структуру, в которой ширина между смежными верхними точками равна или меньше видимой волны ЛИ, содержит рассеиватели с размером частиц 1 мкм или более.
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