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Рассматриваются способы определения энергоэффективности жилых поме-

щений, их энергоаудит и решения по повышению энергосбережения. 

Ключевые слова: энергоэффективность, класс энергоэффективности, энерго-

аудит. 

 

В настоящее время в стране и мире прослеживается тенденция 

повышения внимания к вопросам энергоэффективности.  

Энергоэффективность – это совокупность комплекса мер по повы-

шению организационных, экономических и технологических показателей 

рационального использования энергетических ресурсов в промышленной, 

бытовой и научно-технической областях. На практике энергоэффектив-

ность выражается в снижении потребляемого количества ресурсов 

необходимых для поддержания того же уровня энергетического обеспе-

чения строений и технологических процессов. 

Специалистами в области электроэнергетики [1, 2] поднимаются 

вопросы энергосбережения не только промышленных производств,  

но и энергоаудита и энергосбережения жилых помещений. 

Под понятием энергоэффективности жилых помещений понимается 

отношение полученного значения эффективности при рациональном 

использовании разнообразных энергетических ресурсов, применяемых  

на конкретном объекте к их непосредственному расходу. Расчёт энерго-

эффективности осуществляется по формуле: 

 

баз

баз

100 %,
q q

q


    

 

где  – величина отклонения фактического удельного годового расхода 

энергетических ресурсов от базового уровня; q – значение фактического 

удельного годового расхода энергетических ресурсов; qбаз – значение 

нормируемого базового уровня удельного годового расхода энергети-

ческих ресурсов. 
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Характеристикой энергоэффективности зданий является класс 

энергоэффективности, который демонстрирует, насколько эффективно 

сооружение расходует ресурсы. В России выделяют следующие классы 

энергоэффективности: А++, А+, А, B+, B, С+, С, С–, D, Е (А++ – 

наивысший, Е – низший).  

Согласно Федеральному закону № 261-ФЗ от 23 ноября 2009 г.  

«Об энергосбережении и о повышении энергетической эффективности  

и о внесении изменений в отдельные законодательные акты российской 

федерации» [3], класс энергетической эффективности здания или поме-

щения устанавливается Центром энергоэффективности на основании 

результатов энергоаудита, исходя из величины отклонения фактического 

удельного годового расхода энергетических ресурсов от базового уровня. 

В таблице представлена градация классов энергоэффективности в зависи-

мости от величины отклонения. 

 

Классы энергетической эффективности 

 
Обозначение класса 

энергетической 

эффективности 

Наименование класса  

энергетической  

эффективности 

Величина отклонения фактического 

удельного годового расхода энерг. 

ресурсов от базового уровня , % 

А++ Близкий к нулевому –90 и менее 

А+ Высочайший от –70 до –90 

А Очень высокий от –50 до –70 

B Высокий от –30 до –50 

C Повышенный от –15 до –30 

D Нормальный от 0 до –15 

 

Рассматривая пример, где многоквартирному дому был присвоен 

высокий класс энергоэффективности (от А++ до В), согласно [3], затраты 

жителей на оплату коммунальных услуг снижаются. Также такие дома 

меньше загрязняют экологию, чем строения с низким классом 

энергоэффективности. Поэтому для зданий, имеющих высокий и очень 

высокий классы энергоэффективности действующим законодательством 

предусмотрено освобождение собственников зданий от имущественного 

налога на первые три года нахождения здания в собственности. 

Согласно упомянутому закону [3], уже введённые в эксплуатацию 

здания могут иметь класс D и требуют утепление или модернизацию. 

Новые же здания, в том числе реконструируемые, должны иметь класс 

энергоэффективности не ниже С. 
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Из этого следует, что повышение энергоэффективности зданий 

основывается на обеспечении максимально экономичного расхода ряда 

энергоресурсов: электрической и тепловой энергии, горячего и холодного 

водоснабжения. Данные мероприятия проводятся на стадии строительства, 

реконструкции и в рамках энергоаудита. Мерами и способами повышения 

энергоэффективности зданий являются [4]: использование качественной  

и усиленной теплоизоляции крыши, стен и пола, на которые приходится 

большая часть тепловых потерь; использование для возведения стен 

материалы с более высоким показателем теплостойкости (например, 

газобетонные и керамические блоки); установка входных и общедомовых 

дверей и окон с повышенными теплоизоляционными свойствами; замена 

старых трубопроводов для горячего водоснабжения на новые с меньшими 

потерями тепловой энергии; установка в помещениях современных 

радиаторов отопления с индивидуальной регулировкой мощности  

и параллельной схемой подключения к источнику тепла; использование  

в сооружениях энергоэффективного освещения, электрооборудования  

и т. п. с высоким классом энергоэффективности; уменьшение времени 

использования общедомового освещения путём установки специальных 

датчиков движения. 

Применение данных мер позволит повысить значение энергоэф-

фективности зданий, что приведет к удешевлению стоимости как владения, 

так и эксплуатации строения и положительно скажется на экологической 

обстановке. 
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