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но в рамках объекта с значительно большим потреблением потери 
могут быть колоссальными. 

Для устранения проблемы неравномерной нагрузки на фазы 
можно использовать несколько типовых решений:
1. Реле контроля фаз – данное устройство предназначено для авто-

матического переключения нагрузки между фазами при возник-
новении «перекоса» фазных токов. 

2. Симметрирующие трансформаторы – по строению они отлича-
ются от силовых тем, что имеют дополнительную обмотку, кото-
рая включается между заземлением средней точки и нулем.

3. Трехфазный стабилизатор напряжения – особенно целесообраз-
но использовать совместно с реле контроля фаз.

4. Мероприятие по перераспределению фазных нагрузок, но, на-
пример, в жилых домах данное решение не принесет желаемого 
результата, так как предугадать точное размещение электропри-
боров в конкретный момент времени просто невозможно.

Используя вышеприведенные решения можно предотвратить 
«перекос» в трехфазной сети, уменьшить потери электроэнергии  
и продлить срок службы электроприборов.
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ЭНЕРГОСБЕРЕЖЕНИЕ И ПОВЫШЕНИЕ 
ЭНЕРГОЭФФЕКТИВНОСТИ В СФЕРЕ ЖКХ

Н.В. Роженцова, М.В. Пятникова 
Казанский государственный энергетический университет, г. Казань

Жилищно-коммунальное хозяйство РФ имеет огромные пер-

спективы для более рационального использования энергетических 

ресурсов. Однако низкая энергоэффективность обходится государ-

ству дорого – потерями в сотни миллиардов рублей каждый год.

По показателям энергоэффективности экономики Россия рас-

положилась на 130 строчке из 143 стран. С ростом благосостояния 
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людей растет электрическая нагрузка в жилых домах на старые, изно-
шенные сети, которые выполнены к тому же по устаревшим стандар-
там. Более половины домов построены в 1970-е, в период массовой 
застройки. На данный момент подлежат полной замене или нужда-
ются в реконструкции около 70 % инженерных коммуникаций.

Снижение энергоемкости коммунальной сферы на 40 % до  
2020 года – одна из приоритетных задач для России. 

Основным препятствием для снижения энергоемкости и осу-
ществления мероприятий по энергосбережению и повышению энер-
гоэффективности коммунального хозяйства является дефицит фи-
нансирования. В развитие ЖКХ инвестируется в десятки раз меньше 
средств, чем необходимо согласно расчетной годовой потребности. 

Невзирая на очевидную выгоду для собственников жилья от вне-
дрения энергосберегающих технологий и учитывая ряд причин – от 
плохой самоорганизации до недостатка финансов, – осуществление 
мероприятий, направленных на повышение энергоэффективности 
внутридомовых инженерных систем отдельно взятых домов, часто 
откладывается на определенный срок.

Сфера ЖКХ России неординарна и неоднородна, вследствие 
чего весьма затруднительно разработать универсальную программу 
для решения сложившихся проблем.

95 

 
 

Рис.1. Основные энергосберегающие мероприятия в сфере ЖКХ [1]. 
Реализации основных энергосберегающих мероприятий уже недостаточно 

- необходим поиск новых способов повышения энергоэффективности. Так, с 
начала 2018 года постановлением Правительства России от 07.03.2017 г. №275 
"О внесении изменений в некоторые акты Правительства Российской 
Федерации по вопросам установления первоочередных требований 
энергетической эффективности для зданий, строений, сооружений" были 
установлены требования для снижения энергоемкости: 

- обеспечение системами интеллектуального освещения и отопления всех 
строящихся жилых зданий; 

- подогрев воды для бытовых нужд непосредственно в доме, а не в 
котельных или на центральных тепловых пунктах (ЦПТ);  

- устранение посредников между потребителями и поставщиками услуг, 
своевременное получение поставщиками платы за предоставленные услуги и 
направление денег на реализацию программ энергосбережения в сфере ЖКХ. 
[2] 

Главной тенденцией в повышении энергоэффективности применительно к 
ЖКХ является обеспечение точного учета электроэнергии [3]. В настоящее 
время подача показаний абонентами осуществляется в определенный 
промежуток времени, вследствие чего данные поступают вразнобой. Это 
мешает точно подсчитать потери электроэнергии от щитка дома до квартиры в 
многоквартирном доме, а также расход электроэнергии на общедомовые 
нужды, возможна лишь приблизительная оценка. Снятие показаний 
дистанционно позволяет осуществлять замеры энергопотребления 
одновременно. Внедрение таких систем позволит оперативно принимать меры 

Рис. 1. Основные энергосберегающие мероприятия в сфере ЖКХ [1]
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Основные энергосберегающие мероприятия в сфере ЖКХ, ко-
торые на данный момент проводят в РФ, представлены на рис. 1.

Реализации основных энергосберегающих мероприятий уже не-
достаточно – необходим поиск новых способов повышения энер-
гоэффективности. Так, с начала 2018 года Постановлением Пра-
вительства России от 07.03.2017 г. № 275 «О внесении изменений  
в некоторые акты Правительства Российской Федерации по во-
просам установления первоочередных требований энергетической  
эффективности для зданий, строений, сооружений» были установ-
лены требования для снижения энергоемкости:

 – обеспечение системами интеллектуального освещения и отопле-
ния всех строящихся жилых зданий;

 – подогрев воды для бытовых нужд непосредственно в доме, а не  
в котельных или на центральных тепловых пунктах (ЦТП); 

 – устранение посредников между потребителями и поставщиками 
услуг, своевременное получение поставщиками платы за предо-
ставленные услуги и направление денег на реализацию программ 
энергосбережения в сфере ЖКХ [2].

Главной тенденцией в повышении энергоэффективности при-
менительно к ЖКХ является обеспечение точного учета электро- 
энергии [3]. В настоящее время подача показаний абонентами осу-
ществляется в определенный промежуток времени, вследствие чего 
данные поступают вразнобой. Это мешает точно подсчитать поте-
ри электроэнергии от щитка дома до квартиры в многоквартирном 
доме, а также расход электроэнергии на общедомовые нужды, воз-
можна лишь приблизительная оценка. Снятие показаний дистан-
ционно позволяет осуществлять замеры энергопотребления одно-
временно. Внедрение таких систем позволит оперативно принимать 
меры по снижению потерь при передаче электроэнергии, а также 
исключить необоснованные поборы с жителей многоквартирных 
домов. Главный вопрос в реализации интеллектуального учета элек-
троэнергии – как окупить расходы на внедрение и не создавать  
неудобств жителям домов при их установке.

Вторым шагом в повышении энергоэффективности в сфере ЖКХ 
должна стать интеграция нескольких «умных домов» в едином циф-
ровом пространстве, подобно тому как когда-то в границах одного 
здания объединялось управление системами различного назначения. 
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Таким образом, идеальная модель энергосбережения в сфере ЖКХ 
представляет собой мониторинг состояния инженерных коммуника-
ций зданий, ведение учета потребляемых ресурсов, управление улич-
ным освещением, сортировку мусора, контроль безопасности, работу 
паркинга и т. д. При этом анализ и защита больших объемов данных 
могут быть реализованы с применением модульной архитектуры 
центров обработки данных, которая не требует больших инвестиций  
и обеспечивает хорошую автономность и масштабируемость.

Внедрение строгого высокотехнологичного поквартирного уче-
та энергоресурсов позволит убрать из сферы ЖКХ многие проблемы, 
связанные с человеческим фактором. Это позволит узнать реальную 
стоимость услуг ЖКХ, а поставщики энергии будут напрямую знать 
конкретных злостных неплательщиков и разбираться с ними, а не 
разбрасывать свои убытки по добросовестным клиентам. Помимо 
этого, связь со счетчиком двусторонняя, благодаря чему неплатель-
щику можно дистанционно отключить подачу электроэнергии или 
ограничить ее потребление.

Таким образом, повышению энергоэффективности в сфере 
ЖКХ может способствовать проведение следующих энергосберега-
ющих мероприятий:

1. Интеллектуальный учет энергоресурсов, подразумевающий 
мониторинг состояния инженерных коммуникаций всех абонентов 
одновременно и дистанционно.

2. Снижение влияния человеческого фактора, связанного с не-
законными действиями недобропорядочных граждан (например, 
отмотка электросчетчика и подача искаженных показаний прибора 
или неплатеж по предъявляемым счетам).

3. Устранение посредников между гражданами и ресурсоснаб-
жающими организациями, что позволяет своевременно получать 
плату за предоставленные услуги и направлять деньги на реализа-
цию программ энергосбережения в ЖКХ.
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ПОВЫШЕНИЕ ЭНЕРГОЭФФЕКТИВНОСТИ ИМПУЛЬСНЫХ 
ГЕНЕРИРУЮЩИХ СИСТЕМ ЗА СЧЕТ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ 

ЭЛЕКТРОМАГНИТНОГО РЕЗОНАНСА

А.И. Рудаков, И.И. Фаттахов, В.А. Максимова 
Казанский государственный энергетический университет, г. Казань

Повышение эффективности получения и использования сво-

бодной энергии становится особенно актуальным в последнее вре-

мя из-за ухудшения экологической обстановки в мире и роста цен  

на газ и нефть. 

Образование свободной энергии – это процесс, при котором 

энергия на выходе получается больше, чем на входе. Сверхединич-

ность с трудом воспринимается классической физикой, однако она 

описывает явление резонанса, на котором основана идея генериру-

ющих систем свободной энергии. Мировая практика показывает, что 

исследуются генераторы свободной энергии различной природы: по-

строенные на гравитации, механических элементах, импульсных си-

стемах, химических элементах, электромагнитных полях. Нами рас-

смотрены резонансные явления и импульсные системы [1, 2]. 

Резонансные явления способны создавать на выходе энергию, 

значительно превышающую входную энергию, поэтому перспек-

тивность таких систем очевидна. 

Разработка генерирующей системы на полупроводниках, в ос-

нове которой лежит явление резонанса импульсной энергии с ис-

пользованием математического аппарата – актуальная задача.   

Явление резонанса приведено в работах сербского ученого Ни-

колы Теслы, который использовал резонанс при создании транс-
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