
 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ АВТОНОМНОЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«МУРМАНСКИЙ АРКТИЧЕСКИЙ  УНИВЕРСИТЕТ» 

 

ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО 

о проведении просветительского мероприятия – 

Всероссийского конкурса эссе 

«МОЯ СТРАНА – РОССИЯ. МЫ ПОМНИМ, МЫ ГОРДИМСЯ». 

2 апреля – 12 апреля 2025г. 

г. Мурманск 

 

Организатор конкурса  

кафедра филологии, межкультурной коммуникации и журналистики  

ФГАОУ ВО «Мурманский арктический университет»  

Оргкомитет Конкурса приглашает студентов нелингвистических направлений высших 

учебных заведений, изучающих английский или немецкий языки принять участие во 

Всероссийском межвузовском конкурсе эссе «МОЯ СТРАНА – РОССИЯ. МЫ 

ПОМНИМ, МЫ ГОРДИМСЯ».  

 

Цель Конкурса: развитие у обучающихся учреждений высшего образования 

мотивации к изучению иностранных языков, а также создание условий для развития 

интереса у студентов к родной стране и её мультикультурному и многонациональному 

обществу.  

Задачи конкурса: 

 формирование творческого потенциала обучающихся в области изучения 

иностранных языков для своего личностного и профессионального 

самообразования; 

 создание бережного отношения к отечественной истории и культуре; 

 вовлечение студентов в сферу социального творчества, гражданского и 

патриотического воспитания; 

 способствование духовному обогащению через приобщение к традициям и 

праздникам; 

 выстраивание образовательной, учебно-познавательной, коммуникативной, 

ценностно-смысловой, общекультурной компетенций. 

 

Формат проведения: заочный. 

 



Организационный комитет конференции 

Саватеева Оксана Викторовна, кандидат философских наук, доцент, зав. кафедрой 

филологии, межкультурной коммуникации и журналистики ФГАОУ ВО «Мурманский 

арктический университет», г. Мурманск, 

Глухих Яна Александровна, кандидат философских наук, доцент кафедры 

филологии, межкультурной коммуникации и журналистики ФГАОУ ВО «Мурманский 

арктический университет», ответственный за проведение Конкурса эссе, E-mail: 

glukhikhyaa@mauniver.ru, 8(8152) 21-38-21 (3121) г. Мурманск, 

Волегжанина Ирина Сергеевна, доктор педагогических наук профессор, зав. 

кафедрой иностранных языков ФГБОУ ВО «Сибирский государственный университет 

путей сообщения», г. Новосибирск, 

Юрьева Юлия Сергеевна, кандидат педагогических наук, доцент, доцент кафедры 

иностранных языков ФГБОУ ВО «Сибирский государственный университет путей 

сообщения», г. Новосибирск,   

 

Жюри 

Саватеева Оксана Викторовна, кандидат философских наук, доцент, зав. кафедрой 

филологии, межкультурной коммуникации и журналистики ФГАОУ ВО «Мурманский 

арктический университет», г. Мурманск, 

Глухих Яна Александровна, кандидат философских наук, доцент кафедры 

филологии, межкультурной коммуникации и журналистики ФГАОУ ВО «Мурманский 

арктический университет», E-mail: glukhikhyaa@mauniver.ru, 8(8152) 21-38-21 (3121) г. 

Мурманск, 

Глоба Татьяна Анатольевна, кандидат философских наук, доцент кафедры 

филологии, межкультурной коммуникации и журналистики ФГАОУ ВО «Мурманский 

арктический университет»,  

Волкова Татьяна Павловна, кандидат философских наук, доцент кафедры 

филологии, межкультурной коммуникации и журналистики ФГАОУ ВО «Мурманский 

арктический университет» 

Малаева Анна Владимировна, кандидат педагогических наук, доцент кафедры 

филологии, межкультурной коммуникации и журналистики ФГАОУ ВО «Мурманский 

арктический университет»,  

Елизарова Анастасия Алексеевна, старший преподаватель кафедры филологии, 

межкультурной коммуникации и журналистики ФГАОУ ВО «Мурманский 

арктический университет» 

  

Содержание конкурса 

Участникам предлагается написать эссе объемом 240-250 слов. 

 

Тематика и номинации конкурса: 
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 Моя страна - Россия (Номинации: «Мы помним, мы гордимся». «День Победы». 

«Многонациональная семья».) 

 Защитники моей Родины (Номинации: «Никто не забыт, ничто не забыто». 

«Герои моей семьи».)  

 Поколение сменяет поколение (Номинации: «Семейные традиции». «Военные 

страницы моей семьи». «Отечественная война в судьбе моей семьи».) 

Рабочие языки: английский, немецкий. 

 

Заполнение формы и отправка эссе осуществляется научным руководителем или 

студентом по согласованию с научным руководителем 02-12 апреля 2025 г.  

Научный руководитель отвечает за достоверность предоставленных сведений об 

участниках. 

 

Ссылка на форму  https://forms.yandex.ru/u/67b21577f47e732f2ba520d3/ 

 

Максимальное количество участников от одного научного руководителя 4 

человека.   

Научный руководитель самостоятельно определяет количество участников по языкам, 

которое суммарно должно соответствовать четырем.  

 

Проведение конкурса эссе и регистрация участников – 02 -12 апреля 2025 г.  

 

Участникам конкурса необходимо заполнить регистрационную форму участника и 

прикрепить файл с эссе в одной форме 

https://forms.yandex.ru/u/67b21577f47e732f2ba520d3/  

Файл с эссе необходимо называть по фамилии автора в формате: Фамилия_учебное 

заведение. выбранный язык. Например, Петров_МАУ.англ.docx или 

Петров_МАУ.нем.docx  

Работы, полученные после указанного срока, а также не соответствующие заявленным 

требованиям, не рассматриваются. 

 

За содержание представленных материалов ответственность несет автор. 

 

Проверка конкурсных работ 

 

Работы проверяет жюри конкурса, которое формируется по языкам 

из числа профессорско-преподавательского состава кафедры филологии, 

межкультурной коммуникации и журналистики ФГАОУ ВО «Мурманский 

арктический  университет». 

 

Все эссе Конкурса проверяются в системе «Антиплагиат.ВУЗ» на предмет 
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заимствований. Эссе, содержащие более 30 % заимствований, или написанные с 

помощью искусственного интеллекта, снимаются с рассмотрения, участнику 

присваивается «0» баллов.   

 

Срок проверки: 13 апреля – 20 апреля 2025 г. 

 

Подведение итогов 

 

Результаты будут опубликованы не позднее 23 апреля 2025 г.  

Объявление о победителях Конкурса эссе будет размещено на сайте Мурманского 

арктического университета  https://mauniver.ru/press/  в разделе «Новости» и сайте 

мероприятий кафедры филологии, межкультурной коммуникации и журналистики» 

Мурманского арктического университета https://mauniver.ru/structure/kafs/kaf_fmk/  

Электронные сертификаты участников высылаются по запросу.   

 

Награждение победителей и призёров 

 

 Участники, занявшие призовые места награждаются дипломами; электронные 

дипломы высылаются на личную электронную почту руководителя не позднее  

30 апреля 2025 г. 

 Работа научных руководителей, подготовивших победителей и призёров, 

отмечается Благодарственными письмами Оргкомитета, направляемыми в адрес 

научных руководителей не позднее 8 мая 2025 г. 

 

Финансирование 

Участие бесплатное. 

 
 

 

Методические рекомендации  УЧАСТНИКАМ КОНКУРСА 

по выполнению Конкурсных работ 

 

Объём эссе 240-250 слов. Не всякий текст – эссе. Основными целями написания 

эссе являются: информирование, убеждение читателя, самовыражение автора или 

комбинация одной или нескольких целей. Хорошее эссе отличает самобытность 

мышления, чувство стиля и эффективная организация. Процесс создания, как правило, 

состоит из следующих этапов: понимание задания, определение темы, сбор 

информации, структурирование собранной информации, выработка главного 

утверждения, написание текста. 

Структура и план эссе. 

Структура эссе определяется предъявляемыми к нему требованиями: 

1. мысли автора эссе по проблеме излагаются в форме кратких тезисов. 

2. мысль должна быть подкреплена доказательствами - поэтому за тезисом следуют 
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аргументы. 

Аргументы — это факты, явления общественной жизни, события, жизненные 

ситуации и жизненный опыт, научные доказательства, ссылки на мнение ученых и др. 

Рекомендуется приводить два аргумента в пользу каждого тезиса.  

Таким образом, эссе приобретает кольцевую структуру (количество тезисов и 

аргументов зависит от темы, избранного плана, логики развития мысли): 

План эссе. 

 вступление 

 тезис, аргументы (1-2) 

 тезис, аргументы (1-2) 

 тезис, аргументы (1-2) 

 заключение. 

Абзац Предложение 

1.  Вступление  

 

Обозначение проблемы 

Комментарий к проблеме 

Риторический вопрос 

2. Выражение 

собственного мнения 

Тезис 

1 аргумент 

2 аргумент 

3. Выражение 

противоположного 

мнения 

Тезис 

1 аргумент 

2 аргумент 

4. Несогласие с мнением 

оппонентов 

Тезис + 1-й контраргумент 

2- й контраргумент 

5. Вывод  

 

При написании эссе важно также учитывать следующие моменты: 

1. Вступление и заключение должны фокусировать внимание на проблеме (во 

вступлении она ставится, в заключении - резюмируется мнение автора). 

2. Необходимо выделение абзацев, красных строк, установление логической связи 

абзацев: так достигается целостность работы. 

3. Стиль изложения: эссе присущи эмоциональность, экспрессивность, 

художественность. Хорошее эссе отличает самостоятельное мышление, четкая 

структура, чувство стиля, наличие собственного мнения автора 
 


